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 للعائلات ليمهــوفيد يتم تس ــكافحة ـد مكـكتيب قواع
Prontuario delle regole anti-COVID da consegnare alle famiglie 

 
 

  ASCUOLA SECONDARI            ية الإعدادالمدرسة 

 
 
أوقات  خلال  رتدائهالا الاستعمالية أحاد ةجراحيكمامة على  تهمسرأمن طرف صلوا تويأن  يةعدادالإالمدارس  ذتلاميجميع  على . يجب 1

بالطبع حقيبة أثناء الدروس )إذا تم داخل ال كماماتهذه ال يتم وضعو ، ىخرف الأظروال و خلالداخل المدرسة  كالدخول والخروج والتحر

 (.الاجتماعي التباعدفة مسا الحفاظ على 
 .درسةأدوات المو من الورقمناديل مع  الاستعمالادية أح، التلاميذ لأبنائهم   إضافية كماماتفير بتولياء الأمور أو باء والآ يقوم. 2
 .كلذب موعد إلا بعد أخذة العام ب الكاتبةتمكإلى  لالدخو لياء الأمورأو و الآباء لا يستطيع. 3

  شياءالأ سية أو غيرها من المواد المدر التلميذ نسيذا إأما  طوارئ.  ةلاح يف أولياء الأمور بدخول المدرسة إلا باء وللآ. لا يسمح 4

 لا يتعين على الوالدين الذهاب إلى المدرسة.، الشخصية
 عبر الإنترنت.  ستتم المدرسين لةمقاب. 5

وفقًا المحددة أمام المداخل  أماكنفي و التمركز  ةالجراحي الكمامةو ارتداء  ادالإستعدصباحًا ، سيتعين على الطلاب  7:55. في الساعة 6

 . والأفقية العموديةللإشارات 
 ون: درسالميه إلأشار  حسب ما، خر وراء الآ واحد كل ن   وصطفمو التلاميذ . عند سماع صوت الجرس ، يدخل فصل واحد في كل مرة 7

 الألعاب الرياضية ؛  قاعةيدخل الفصل الذي سيخضع للتربية البدنية في الساعة الأولى إلى   ب ملعب كرة السلة:اب -
 في الطابق الأرضي ؛  3Dو   3Cبعد ذلك  ل ثم يصعدان إلى الطابق الأو  B 3و   A 3 لمدخل الرئيسي:ا -

 ؛  1Cو   1B الحريق الخلفي: مصعد الإنقاذ من  -
 ؛ 1Dو    1Aلحريق:  ا اذ من نقالإ  المدخل الخلفي المجاور لمخرج  -
  2B قاعة المحاضرات: -
 يصعدان إلى الطابق الأول  2Dو   2C  قاعة المحاضرات:لالمدخل المجاور  -
 . 2A المتعددة:الإعلامية غرفة الوسائط  -

بشكل  ن وسيدخل واليةالمالأيام  خلالبينما   ،تم تحديدهاالتي ن اكالأمفي  التلاميذون درسالم قبلست، سياليوم الأول من المدرسة خلال. 8

 ن في الفصل. ودرسالمهم مستقل وينتظر
 صباحًا الدخول دائمًا من المدخل الرئيسي. 8:00صل متأخرًا بعد الساعة كل من يما يلي: يجب على  الانتباه إلىيرجى 

إشعار  . يجب على الوالدين جاهزال مبالجيل المعق، تطهير أيديهم طاولةفي الخذ مكانهم أقبل و عند دخولهم الفصل على التلاميذ يجب . 9

أو   . سيقوم التلاميذ بترتيب السترات عنهعوضا  ج المناسبوتجاه منتجات التعقيم وتقديم المنتابنهم )بشهادة طبية( بأي حساسية  سةالمدر

 ظهر كرسيهم. على المعاطف
 . جتماعيالتباعد الا. يجب أن تظل المقاعد في الأماكن المخصصة لها ، وذلك لاحترام مسافات 10

الخاصة بهم وعدم الاقتراب من زملائهم في الفصل ، من أجل احترام مسافات  طاولةم بالعدهأماكن مقاالبقاء في  ذالتلامي. يجب على 11

 الفصل.في  الاستراحةأيضا بعد حصة  و مادةعة أو الالسا تغييرأثناء  و لو الأمان ، 
قاء يمكن أن ينطوي على ، لأن تبادل الأشياء أو الوجبات الخفيفة مع الأصدالخاصة بك الأدواتأن يكون لديك كل جدا . من المهم 12

 مخاطر صحية. 
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الدخول ، بينما يذهب الصف الثاني إلى   م أثناءتمركزهن أماك، يعود تلاميذ الصفين الثالث والأول إلى  الفصل خارج  الاستراحة. أثناء 13

وثلاثة فصول  9:55 إلى   الساعةدما تشير عنإلى الممر  فصولثلاثة ، ستذهب الفصل داخلالاستراحة خلال في حين ملعب كرة السلة. 

 الأكل أو الشرب.  وقتإلا  جب ارتداء الكمامةمن الوا. 11:45الساعة   أخرى على
سيتم إجراء تغيير الهواء كل ساعة على الأقل وكلما  كما. خلال فترة الاسترخاء ، سيتم تغيير الهواء في القسم عن طريق فتح النوافذ. 14

 الأحداث. ذلك وبحسباقتضت الضرورة 
م إدارة  وقــــــــ. ستمو الإزدحا تم إلغاء الموزعات لتجنب التجمعات هالماء من المنزل لأن. من الضروري إحضار الوجبات الخفيفة و15

 بحلول شهر سبتمبر. لتلاميذلجميع اللماء  نينةبتوزيع ق Unione delle Terre d’Argine ي السداتحاد أراض

 الدروس في الهواء الطلق.  بإلقاء بعض، ربويةوباستخدام استقلاليتهم الت تيحت لهم الفرصةكلما أ المدرسون يقومسوف  .16

 :دخول المرحاض. 17
 ؛13:00 الساعة ةغايإلى فقط خلال الساعة الثانية والساعة الرابعة والساعة السادسة  المرحاضيمكنك طلب الذهاب إلى  -

 ؛كحد أقصىة أنفار أربع تلاميذ ال داخل المرحاض لا يجب أن يتجاوز عدد -
 . ةتافهلأسباب  و لفترة طويلةض يحامرال داخل اءبقال، لا يمكن الاستراحةخلال فترة  -

 الترتيب التالي:خروج بحسب و ال. عند سماع الجرس الأخير ، سيقوم الطلاب بتعقيم أيديهم 18
 الألعاب الرياضية ؛  عةقا اخلدالفصل الذي يحضر درس آخر ساعة  من باب ملعب كرة السلة: -
   A  ،3 B  ،3  C  ، 3 D 3 لمدخل الرئيسي:ا -

   C  ،2 D  2 قاعة المحاضرات:لالمدخل المجاور  -

 B  ،1  C 1 الحريق الخلفي:الإنقاذ من  مصعد -

  A  ،1 D 1   الحريق: نقاذ من الإ لمصعدالمدخل الخلفي المجاور  -
   B 2  قاعة المحاضرات: -
  A 2 المتعددة: الإعلامية غرفة الوسائط -

 
، و الإزدحاماتحتى يتجنبوا التجمعات  ذللتلاميمستمرة  و بصفة إرشادات تربوية بتقديم القيام وأولياء الأمور  المدرسينيجب على . 19

و العطس أو السعال في مناديل ورقية يمكن التخلص منها   المعقم، ويغسلون أيديهم و / أو يستخدمون الإجتماعي التباعدويحترموا مسافات 

 تجنب لمس الفم والأنف والعينين باليدين.  و ،همفقامر داخل الأسرة( أو من طرف)يتم توفيرها 
 روج. المحددة للدخول والخالالتزام الصارم بالمواعيد  . يجب على الآباء20
درجة مئوية ،   37.5 تعادلالذين يعانون من ارتفاع درجة الحرارة أو  المرضىأطفالهم عدم إرسال إلى المدرسة يجب على الآباء . 21

.   الصحيلعزل تحت اأشخاص مصابون بالكـــوفيد أو باتصلوا بمرضى  يوم الأخيرة قد 14خلال أو  ،السعال و / أو البرد يعانون من وأ

 . ةالمدرسإبلاغ  دائمًا لأي سبب من الأسباب يجبو  يذالتلمفي حالة غياب 
  الحالاتللتحقق من  اللموظفين استخدامه من الأوقاتفي أي وقت  يوجد بالمدرسة موازين حرارة تعمل بالأشعة تحت الحمراء. يمكن. 22

 دخل.مند الاستعمالها هكذا عأيضًا كما أنه من الممكن المشكوك فيها، 
أحد  الأعراض المذكورة أعلاه، فسيتم عزله على الفور في   كانت لديه نفس و  في المدرسةو هو ض يمرأنه التلميذ اكتشف . إذا 23

الأسرة على  إشعارالعلمية. سيتم التقنية وبروتوكول السلامة الصادر عن الوزارة واللجنة   لتعليماتوالإبلاغ عنه، وفقًا  صصةخالمكن امالأ

من ينوب  المستمر لأحد أفراد الأسرة أو  الاستعدادضمان  السبب يجبوقت ممكن. لهذا  أسرعفي  ذحب التلميسلالمجيء الفور ويطلب منها 

 . لهذا الغرض خلال ساعات الدراسة عنهم
على الأجهزة المحمولة الشخصية لكل فرد من أفراد  Immuniبتثبيت تطبيق  يامالق ،يةوزار يماتتعلبناءً على و يوصى بشدة  .24

 بموافقة الوالدين. Immuni تطبيق عامًا تثبيت 14أيضًا للأطفال دون سن كما أنه من الممكن  الأسرة. 
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